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银川市腮腺炎异常流行与大气环流的关系研究

张　智，崔　巍

（宁夏气象防灾减灾重点实验室，宁夏　银川　７５０００２）

摘　要：利用２００５—２０１１年银川市逐日腮腺炎病例资料、ＮＣＥＰ／ＮＣＡＲ再分析资料，采取合成分析方
法分析银川市腮腺炎的异常流行与大气环流的关系。结果表明：银川市腮腺炎发病人数具有明显的

年际变化，最多年是最少年的４．１倍。年内阶段性变化明显，４—７月、１１月至次年１月为多发时段；
大气环流异常与腮腺炎的发生有一定的联系，腮腺炎发病人数异常偏多年北半球欧亚大陆５００ｈＰａ
高度距平场全年、１１月至次年１月贝加尔湖至我国西北地区东部为负距平区，４—７月我国东北至西
北地区东部为负距平区，距平零线均位于西北地区东部附近，冷暖空气活动频繁。而５００ｈＰａ温度距
平场中各时段的正负距平区域分布与高度场相近；异常偏少年５００ｈＰａ高度距平场各时段中蒙古国
和我国为正距平区，冷空气活动偏北。而５００ｈＰａ温度距平场欧亚大陆中高纬度地区为正距平区，我
国西北地区受偏南暖湿气流控制。
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引　言
呼吸道疾病主要包括流感、麻疹、肺结核、气管

炎、支气管炎、肺炎、扁桃体炎、鼻炎、咽炎、腮腺炎

等，近年来国内学者陆续研究了北京、武汉、兰州、银

川等地气温、气压变化与呼吸道疾病的相互关

系［１－５］，研究表明呼吸道疾病与温度、气压变化有很

好的相关关系。

腮腺炎是呼吸道疾病的一种，但目前对腮腺炎

与气象因素关系的研究还较少。傅传喜等［６］研究

表明广州市流行性腮腺炎发病与气温呈负相关关

系；雷静等［７－８］研究表明银川市流行性腮腺炎与前

期气压呈负相关、与气温呈正相关；张智等［９］研究

表明银川市流行性腮腺炎与前期日变压、日变温呈

正相关关系。腮腺炎是银川市一种主要的传染性呼

吸道疾病，腮腺炎病例数年内变化呈明显的“双峰

型”分布［９－１２］，多发于春冬季节；而在年际变化中每

隔３～４ａ就为一次流行高峰。本文通过银川市腮
腺炎病例与大气环流资料的统计分析，揭示腮腺炎

异常流行与大气环流背景的相互关系，旨在提供腮

腺炎疾病异常流行的预测信号，为银川市腮腺炎疾

病的预防工作提供参考依据。

１　资料与方法

选取２００５—２０１１年银川市腮腺炎逐日病例资
料、ＮＣＥＰ／ＮＣＡＲ资料，采取合成分析方法分析银川
市腮腺炎的异常流行与大气环流的关系。腮腺炎病

例资料取自银川市疾病预防控制中心，资料经过检

查、核对。多年平均值为１９８１—２０１０年平均值。

２　腮腺炎异常流行特征

２．１　年际异常流行
从银川市 ２００５—２０１１年腮腺炎逐年病例数

（图１）可以看到，２００５—２０１１年银川市腮腺炎病例
数的年际变化较大，其中２００５—２００８年腮腺炎病例
数均低于多年平均病例数，且２００７年病例数异常偏
少，只有５１７人，比多年平均病例数偏少８９３人，只
有多年平均病例数的 ３６．７％；而 ２００９—２０１１年腮
腺炎病例数均高于多年平均病例数，２０１０年达到



２０９５人，比多年平均病例数偏多６８５人，是多年平
均病例数的１４８．６％，是２００７年的４．１倍。因此，
２０１０、２００７年是银川市腮腺炎流行的异常偏多年和
异常偏少年。

图１　２００５—２０１１年银川市腮腺炎逐年
病例数（实线为多年平均病例数）

Ｆｉｇ．１　Ｔｈｅａｎｎｕａｌｖａｒｉａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｍｕｍｐｓ
ｃａｓｅｓｆｒｏｍ２００５ｔｏ２０１１ｉｎＹｉｎｃｈｕａｎ

（ｔｈｅｓｏｌｉｄｌｉｎｅｆｏｒａｖｅｒａｇｅｖａｌｕｅｆｒｏｍ２００５ｔｏ２０１１）

２．２　月际异常流行
选取４—７月、１１月—次年１月银川市腮腺炎

高发期分析其异常变化特点。

从银川市 ２００５—２０１１年腮腺炎 ４—７月、１１
月—次年１月高发期逐年病例数与多年平均病例数
差值表（表１）中可以看到，２０１１年４—７月腮腺炎
病例异常偏多，比多年平均病例数偏多２６８人；２００７
年４—７月则异常偏少，比多年平均病例数偏少４６７
人，与２０１１年相差７３５人。２０１０年１１月—次年１
月腮腺炎病例异常偏多，比多年平均病例数偏多

３０７人；２００７年１１月—次年１月则异常偏少，比多
年平均病例数偏少２１８人，与２０１０年相差５２５人。

因此，４—７月时段２０１１、２００７年是腮腺炎流行异常
偏多年和异常偏少年，１１月—次年１月时段２０１０、
２００７年分别是异常偏多年和异常偏少年。

表１　银川市腮腺炎高发期逐年病例数
与多年平均病例数差值统计

Ｔａｂ．１　Ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｍｕｍｐｓ
ｃａｓｅｓｆｒｏｍＡｐｒｉｌｔｏＪｕｌｙａｎｄｆｒｏｍＮｏｖｅｍｂｅｒ
ｔｏｎｅｘｔＪａｎｕａｒｙｉｎＹｉｎｃｈｕａｎｄｕｒｉｎｇ２００５－２０１１

年份 ４—７月／人 １１月—次年１月／人

２００５ －１１０ －９３

２００６ －１４７ －９５

２００７ －４６７ －２１８

２００８ －６０ －１

２００９ ２５２ １０３

２０１０ ２６６ ３０７

２０１１ ２６８ －２

３　大气环流特征
统计银川市腮腺炎不同时段腮腺炎病例异常偏

多年和异常偏少年５００ｈＰａ高度和温度距平场，分
析银川市腮腺炎异常流行与大气环流异常的关系。

３．１　偏多、偏少年大气环流
３．１．１　５００ｈＰａ高度场

从银川市腮腺炎病例异常偏多年（２０１０年）高
度距平场（图２ａ）可以看到，正距平中心位于里海以
北地区，乌拉尔山、巴尔喀什湖地区为正距平区，乌

拉尔山以东盛行西北气流；负距平中心位于贝加尔

湖以西地区，贝加尔湖、蒙古国和我国西北东部、华

北北部、东北地区为负距平区，蒙古国和我国西北地

区盛行西北气流。冷空气沿西北气流影响到西北地

图２　银川市腮腺炎异常偏多年（２０１０年）（ａ）与异常偏少年（２００７年）（ｂ）５００ｈＰａ高度距平场（单位：ｄａｇｐｍ）
Ｆｉｇ．２　Ｔｈｅ５００ｈＰａｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔａｎｏｍａｌｙｆｉｅｌｄｓｉｎｍｏｒｅ（ａ）ａｎｄｌｅｓｓ（ｂ）ｍｕｍｐｓｃａｓｅｓｙｅａｒｉｎＹｉｎｃｈｕａｎ（Ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）
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区东部，银川市受冷空气活动影响温度变化频繁，有

利于腮腺炎疾病流行。

从腮腺炎病例异常偏少年（２００７年）高度距平
场（图２ｂ）可以看出，负距平中心位于极地附近，冷
空气活动区域偏北；正距平中心位于贝加尔湖东南

地区，乌拉尔山、西伯利亚和我国为正距平区，西北

地区盛行西南气流，冷空气活动少，银川市受西南气

流影响温度变化不频繁，不利于腮腺炎疾病的流行。

３．１．２　５００ｈＰａ温度场
从腮腺炎病例异常偏多年（２０１０年）温度距平

场（图３ａ）可以看出，负距平中心位于贝加尔湖以西
地区，西伯利亚、蒙古国中北部和我国东北地区北部

为负距平区，是冷空气活动频繁区；正距平中心位于

里海以西地区，里海、巴尔喀什湖和我国西北地区、

华北地区为正距平区，距平零线位于中蒙边境附近，

是冷暖空气交汇区，冷暖空气活动常常影响到西北

地区东部。银川市受冷暖空气活动影响温度变化频

繁，有利于腮腺炎疾病的流行。

从腮腺炎病例异常偏少年（２００７年）５００ｈＰａ温
度距平场（图３ｂ）可以看出，正距平中心位于贝加尔
湖地区，欧亚大陆中、高纬度地区均为正距平区，暖

空气活动频繁，西北地区受偏南暖湿气流控制。银

川市受暖湿空气活动影响温度变化不频繁，不利于

腮腺炎疾病的流行。

３．２　４—７月大气环流
３．２．１　５００ｈＰａ高度场

从４—７月腮腺炎病例异常偏多年（２０１１年）高
度距平场（图４ａ）可以看到，正距平中心位于贝加尔

图３　银川市腮腺炎病例异常偏多年（２０１０年）（ａ）与异常
偏少年（２００７年）（ｂ）５００ｈＰａ温度距平场（单位：℃）

Ｆｉｇ．３　Ｔｈｅ５００ｈＰａｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅａｎｏｍａｌｙｆｉｅｌｄｓｉｎｍｏｒｅ（ａ）
ａｎｄｌｅｓｓ（ｂ）ｍｕｍｐｓｃａｓｅｓｙｅａｒｉｎＹｉｎｃｈｕａｎ（Ｕｎｉｔ：℃）

图４　银川市４—７月腮腺炎异常偏多年（２０１１年）（ａ）与异常偏少年（２００７年）（ｂ）５００ｈＰａ高度距平场（单位：ｄａｇｐｍ）
Ｆｉｇ．４　Ｔｈｅ５００ｈＰａｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔａｎｏｍａｌｙｆｉｅｌｄｓｆｒｏｍＡｐｒｉｌｔｏＪｕｌｙｗｉｔｈｍｏｒｅ（ａ）

ａｎｄｌｅｓｓ（ｂ）ｍｕｍｐｓｃａｓｅｓｉｎＹｉｎｃｈｕａｎ（Ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）
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湖以北的中西伯利亚地区，西伯利亚、蒙古国西部和

我国中西部地区为正距平区，西北地区中西部盛行

偏北气流；负距平中心位于我国东北地区，蒙古国东

部和我国西北东部、华北、东北地区为负距平区，西

北地区东部盛行偏南气流，而距平零线位于西北地

区东部附近，冷暖空气活动频繁，银川市受冷暖空气

活动影响温度变化频繁，有利于腮腺炎疾病的流行。

从４—７月腮腺炎病例异常偏少年（２００７年）高
度距平场（图４ｂ）可以看出，负距平中心分别位于欧
洲西部和日本以东的西北太平洋，冷空气活动区域

远离我国；正距平中心分别位于蒙古国北部和巴尔

喀什湖以南地区，中西伯利亚、蒙古国和我国大部分

地区为正距平区，西北地区冷空气活动少，银川市温

度变化不频繁，不利于腮腺炎疾病的流行。

３．２．２　５００ｈＰａ温度场
从４—７月腮腺炎病例异常偏多年（２０１１年）温

度距平场（图５ａ）可以看到，正距平中心位于中西伯
利亚；负距平中心位于我国东北地区，东北地区和华

北地区西部为负距平区，距平零线位于西北地区东

部附近，是冷暖空气交汇区，银川市常常受冷暖空气

活动影响温度变化频繁，有利于腮腺炎疾病的流行。

从４—７月腮腺炎病例异常偏少年（２００７年）温
度距平场（图５ｂ）可以看到，正距平中心位于巴尔喀
什湖地区，欧亚大陆中、高纬度地区均为正距平区，西

北地区受偏南暖湿气流控制，银川市受暖湿空气活动

影响温度变化不频繁，不利于腮腺炎疾病的流行。

图５　银川市４—７月腮腺炎病例异常偏多年（２０１１年）（ａ）与异常偏少年（２００７年）（ｂ）５００ｈＰａ温度距平场（单位：℃）
Ｆｉｇ．５　Ｔｈｅ５００ｈＰａｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅａｎｏｍａｌｙｆｉｅｌｄｓｆｒｏｍＡｐｒｉｌｔｏＪｕｌｙｗｉｔｈｍｏｒｅ（ａ）

ａｎｄｌｅｓｓ（ｂ）ｍｕｍｐｓｃａｓｅｓｉｎＹｉｎｃｈｕａｎ（Ｕｎｉｔ：℃）

３．３　１１月—次年１月大气环流
３．３．１　５００ｈＰａ高度场

从１１月—次年 １月腮腺炎病例异常偏多年
（２０１０年）高度距平场（图６ａ）可以看到，正距平中
心位于新地岛以北极地地区，乌拉尔山、巴尔喀什

湖、青海湖至淮河以南地区为正距平区；负距平中心

位于贝加尔湖地区，蒙古国和我国西北地区、华北地

区、东北地区为负距平区，距平零线位于秦岭、淮河

一线，西北地区受西北气流控制，银川市常常受冷空

气活动影响温度变化频繁，有利于腮腺炎疾病流行。

从１１月—次年 １月腮腺炎病例异常偏少年
（２００７年）高度距平场（图６ｂ）可以看出，负距平中
心位于欧洲西部，冷空气活动区域远离我国；正距平

中心位于中西伯利亚地区，西伯利亚、蒙古国和我国

为正距平区，西北地区冷空气活动少，银川市温度变

化不频繁，不利于腮腺炎疾病流行。

３．３．２　５００ｈＰａ温度场
从１１月—次年１月腮腺炎病例异常偏多年

（２０１０年）温度距平场（图 ７ａ）可以看到，正距平
中心分别位于里海以北地区和我国西南地区；负

距平中心位于中西伯利亚地区，西伯利亚、蒙古

国和我国西北北部、东北北部为负距平区，距平

零线位于华北北部、中蒙边境附近，银川市常常

受冷暖空气活动影响温度变化频繁，有利于腮腺

炎疾病的流行。

从１１月—次年 １月腮腺炎病例异常偏少年
（２００７年）温度距平场（图７ｂ）可以看到，负距平中
心位于里海以南地区，我国华中、华南地区为弱的负

距平区；正距平中心位于中西伯利亚地区，欧亚大陆

中、高纬度地区均为正距平区，西北地区受偏南暖湿

气流控制，银川市受暖湿空气活动影响温度变化不

频繁，不利于腮腺炎疾病的流行。
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图６　银川市１１月—次年１月腮腺炎异常偏多年（２０１０年）（ａ）
与异常偏少年（２００７年）（ｂ）５００ｈＰａ高度距平场（单位：ｄａｇｐｍ）

Ｆｉｇ．６　Ｔｈｅ５００ｈＰａｇｅｏｐｏｔｅｎｔｉａｌｈｅｉｇｈｔａｎｏｍａｌｙｆｉｅｌｄｓｆｒｏｍＮｏｖｅｍｂｅｒｔｏｎｅｘｔＪａｎｕａｒｙ
ｗｉｔｈｍｏｒｅ（ａ）ａｎｄｌｅｓｓ（ｂ）ｍｕｍｐｓｃａｓｅｓｉｎＹｉｎｃｈｕａｎ（Ｕｎｉｔ：ｄａｇｐｍ）

图７　银川市１１月—次年１月腮腺炎病例异常偏多年（２０１０年）（ａ）
与异常偏少年（２００７年）（ｂ）５００ｈＰａ温度距平场（单位：℃）

Ｆｉｇ．７　Ｔｈｅ５００ｈＰａｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅａｎｏｍａｌｙｆｉｅｌｄｓｆｒｏｍＮｏｖｅｍｂｅｒｔｏｎｅｘｔＪａｎｕａｒｙ
ｗｉｔｈｍｏｒｅ（ａ）ａｎｄｌｅｓｓ（ｂ）ｍｕｍｐｓｃａｓｅｓｉｎＹｉｎｃｈｕａｎ（Ｕｎｉｔ：℃）

４　结论与讨论

（１）２００５—２０１１年银川市腮腺炎病例数年际变
化较大，２０１０年异常偏多、２００７年异常偏少，且
２０１０年是 ２００７年腮腺炎病例数的 ４．１倍。４—７
月、１１月—次年１月是腮腺炎的２个高发期，其中
４—７月时段２０１１年异常偏多、２００７年异常偏少；１１
月—次年１月时段２０１０年异常偏多、２００７年异常
偏少。

（２）腮腺炎病例异常偏多年，５００ｈＰａ高度距平
场上全年、１１月—次年１月蒙古国和我国西北、华
北、东北地区为负距平区，西北地区东部受西北气流

控制；４—７月我国西北东部、华北、东北地区为负距
平区，西北地区东部受西南气流控制，且距平零线位

于西北地区东部附近。５００ｈＰａ温度距平场上全年、
１１月—次年１月里海、巴尔喀什湖和我国西北、华
北为正距平区，距平零线位于中蒙边境附近；４—７
月蒙古国中西部和我国西北地区为正距平区，距平

零线位于西北地区东部附近，西北地区东部冷暖空

气活动频繁，银川市常常受冷暖空气活动影响温度

变化频繁，有利于腮腺炎疾病的流行。

（３）腮腺炎病例异常偏少年，５００ｈＰａ高度距平
场中各时段蒙古国和我国为正距平区，西北地区主

要受偏南气流控制，冷空气活动少。５００ｈＰａ温度距
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平场中各时段欧亚大陆中、高纬度地区为正距平区，

偏南暖湿空气活动频繁，西北地区受偏南暖湿气流

控制，暖空气活动频繁，银川市温度变化不频繁，不

利于腮腺炎疾病的流行。

研究显示银川市腮腺炎的异常流行与大气环流

存在一定的关联，因此可根据大气环流的变化为疾

病预防部门提供参考。但由于资料有限，大气环流

通过何种途径、如何影响人体的呼吸系统还需更进

一步的研究。
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